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We wspoétczesnym nauczaniu matematykjonometria jest obecna tylko poprzez
badanie funkcji trygonometrycznych w analizie maa&roznej oraz przez stosunkowo proste
zastosowanie w zadaniach geometrycznych.

Po ostatniej reformie szkolnictwaigki miarowe w tréjlkcie wprowadzaneas
dopiero w trzecim etapie ksztatcenia (tylko niekfonauczyciele podajje w gimnazjum),
zatem wgkszas¢ ucznidow spotyka giz trygonomety dopiero w szkolérednie;.

Cgs¢ programdéw nauczania wprowadza tangens i cotangetss w trojkacie
prostokitnym przed sinusem i cosinusem. Naqpg nauczyciel powinien zwraciuwag:
uczniéw na faktze stowem trygonometria oléla sk naule dotyczca zwiazkdéw miarowych
bokdw i katow w tréjkacie oraz badaniem funkcji trygonometrycznych (trygogreckiego
kat). Wazne jest take wskazanie przykladow pomiaréw w terenie oraz woasmii
i geodezji, w ktorych stosujeestrygonometrt. Po takim wprowadzeniu nauczyciel omawia
definicje tangensa #a ostrego, po czym wskazuje na rysunku stosuneginkodiv
odpowiadajcych tangensowi. W podobny spos6b uczniowie pazieiinicjc cotangensa, po
czym nasipuja ¢wiczenia polegajce na budowaniu trogka prostoktnego o danym tg i ctg
oraz obliczaniu przyhtonych wartéci tych funkcji dla danego dka przy pomocy
kalkulatora. Uczniowie powinni wykodatabellke z wartgciami, a nasfpnie dokoné jej
analizy i zauway¢ pewne wihasnai (np. tg(90° —a):ctga). W podobny sposob
wprowadzanegpojecia sinusa i cosinusa, a c&éqroblematyki zadaniowej dotygzej tych
zagadni@ mazna podé nastpujaco:
1.0bliczanie elementéw trGjka prostoktnego.
2.0bliczanie elementow figur ptaskich zawiargich trojkat prostoktny.
3.0bliczanie pdl powierzchni i ofipsci bryt.
4.Rozwhzywanie zada z innych dziedzin np. z fizyki.

W szkolgredniej funkcje trygonometryczne okl@my dwustopniowo, najpierw
wprowadzamy funkcje trygonometryczne dowolnegatak (kl.I), a nasipnie funkcje
trygonometryczne liczby rzeczywistej, jako funkeezone (kI.IIl ). Uczé oczywicie nie
styszy nazwy “funkcja zimona’, ale widzie jej konstrukgj Zaznajamiac uczniow
z funkcjami zmiennej rzeczywistej, nauczyciel poemzwroct ich uwag na fakt,ze mamy
do czynienia z dwoma rodzajami funkcji trygonometryych: funkcjami kta skierowanego
i funkcjami liczby, a co za tym idzie mamy dwa ra@z rOwna i nierowndgci
trygonometrycznych: te, w ktorych niewiadgnest kgt oraz te, w ktorych niewiadoma
oznacza liczb.

Nie wszystkie z podanych w rozdziglerwszym definicji nadajsi do nauczania
szkolnego, inne znajduj mniejsze lub wiksze zastosowanie w szkole. Do dGle#

0 najmniejszej wartei dydaktycznej naley czysto analityczne okgkenia.

Funkcje trygonometryczne dowolneggtakwprowadza si w oparciu o uktad
wspotrzdnych. Lekcja taka rozpoczyna siczywicie od przypomnienia ok§kenia funkcji
trygonometrycznych dta ostrego. Nagpnie nauczyciel informuje ucznidwze beda
rozpatrywa& katy, ktorych wierzchotek znajduje esw pocatku uktadu wspétrgdnych, a
pocatkowe ram¢ pokrywa s¢ z dodatm pétosa OX i poleca narysowadowolny kit tak
potozony. Potem uczniowie kierowani pytaniami prowgcego, rysyj prostopadt do osi
OX i z tak wyznaczonego trgjka prostoktnego, znajdwj wzory na szukane funkcje, po
czym maj wykorzysta& potazenie kta w uktadzie wspotrdnych. Wyniki pracy uczniéw
maozna zebra w tabeli:
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Teraz powinna nagbi¢ seria pyta nauczyciela typu: Jaka jest wasdocosinusa, gdy
koncowe ramg¢ kata zawiera & w trzeciej¢wiartce? Co decyduje o waém sinusa?,... .
Wyniki dyskusji mana zilustrowa tabeh:
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Lekcje mozna zakaczy¢ wierszykiem, ktory podsumuje i utrwali tabelka ktéry kady
licealista dobrze zna: "w pierwszej wszystkaededatnie, w drugiej tylko sinus,...”.
Zadania utrwalajce takie wprowadzenie powinny polégea:
1. Odczytywaniu przybfionych wartéci funkcji trygonometrycznych danychatiéw
w ukfadzie wspohednych (papier milimetrowy).

2. Redukcji do pierwszejwiartki na podstawie wzoréw dla360° + a .
3. Obliczanie dwach funkcji, gdy dana jest trzecia.

4. Sprawdzenie, czgina (cosa) maze sk rowna g 1
cosa

Koncepcja uktadu wsp&dnych jest jednym z kilku sposob6w definiowaniakicjn
trygonometrycznych dowolnegaatia (inne to m.in. prostakny rzut wektora na £ koto
trygonometryczne), ma on jednak najkszy wartas¢ dydaktycza.
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